TEST DES SELLES

A la ferme équestre de Daoudou
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Carole

Handicap :

*Hémiplégique Gauche suite @ une rupture d’anévrisme,
*Paralysie partielle de la jambe gauche,

*Paralysie totale du bras gauche.

Matériels utilisés pour monter a cheval :
*Marche pied

Matériels pédagogiques :
* Reines pédagogiques
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Selle de voltige
I‘ - Confortable

I’ -Bassin qui sort de la selle

Adaptation : rallonger le

coussin de 20 cm
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Selle western
l‘- Bon maintien du

bassin

ady-Selle reposante

Selle portugaise

!‘— Sensation de sécurité

u‘-SeIIe reposante

Adaptation : barre de

préhension sur le

>

devant de la selle.
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Martine

Handicap :

*Sclérose en plaque,

*Raideur musculaire au niveau des membres inferieurs,
*Pas de sensation ni douleur au niveau des jambes.

Matériels utilisés pour monter a cheval :
*Leve personne

Matériels pédagogiques :
* Reines pédagogiques
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Selle de voltige

I’- Pommeau n‘est pas
rassurant (central)
l’-Bossin qui sort de la selle

Adaptation: rallonger le

coussin de 20 cm
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Selle australienne

adaptée

X u‘ Troussequin

! g‘ Bonne assise

!‘ Barre de préhension

F’ Dossier pas utile

Selle portugaise

I’Douleur aux adducteurs

Tapis de voltige et surfaix
I’Douleur aux adducteurs

U@ Poignets génantes (genoux)
l’ Pas trés confortable




Maxime

Handicap :

*Paraplégique en D4-Dé,

*Récupération partielle des abdominaux et du bassin,
*Paralysie totale des jambes.

Matériels utilisés pour monter a cheval :
*Leve personne

Matériels pédagogiques :
* Reines pédagogiques
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Tapis de voltige et surfaix
l‘ - Poignets

l‘ - Beaucoup de sensations

i’ - Moins sécurisant (assise)

l‘ - Intéressant pour travailler

en carriére
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Selle australienne

adaptée
I’-Troussequin au niveau

de I'assise trop petit

@ - Dossier pas utile

i' -Pas sécurisante

Selle portugaise
l‘-Confor’robIe

l‘- Pommeau sécurisant

|‘-Bien maintenu(bassin)

g‘-SeIIe de randonnée
| nly-Adaptation : barre de

préhension sur le

devant de la selle
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Willy

Handicap :

*Paraplégique en D6,

*Pas d’abdominaux,
*Paralysie totale de jambes.

Matériels utilisés pour monter a cheval :
*Leve personne

Matériels pédagogiques :
* Reines pédagogiques
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Selle Hippolib

I’-Pommeou central, pas
d’‘appui latéral,

I’—Pommeou trop penché
vers I'avant

U@-Dossier trop bas
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Selle australienne

adaptée
I’- Dossier trop en arriére

i@- Pommeau

central,

trop
pas d‘appui

latéral

Selle portugaise
l‘-l\/\eilleure tenue du

bassin

|‘-Appui latéral
Adaptation : barre de
préhension sur le

devant de la selle
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Handicap :

*Syndrome de Rett,
*Probléme de préhension,
*Sommeil périodique,
*Pas ou peu de réflexe.
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Selle Hippolib
l‘—Moin’rien du tronc

l‘-Sécurisan’r pour I'encadrant

l" Autonomie

Sport



Jordan

Handicap . Selle Bi-place
*Infirme Moteur Cérébral, a@-Maintien du fronc
*Rétractation des membres inférieurs

et supérieurs.
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